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 يهدف البحث الحالي التعرف إلى: 

 اللياقة الرقمية لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية في المدارس الحكومية.  -1

 اللياقة الرقمية لدى تلاميذ المرحلة الابتدائيه في المدارس الأهلية.  -٢

الفروق ذات الددلالدة الاحصددددائيدة في الليداقدة الرقميدة لددى تلاميدذ المرحلدة الابتددائيدة في المددارس   -٣

 الاناث(.  -الحكومية تبعا لمتغير الجنس )الذكور 

الفروق ذات الدلالة الإحصائية في اللياقة الرقمية لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية في المدارس الأهلية   -٤

 الاناث(.  -تبعا لمتغير الجنس )الذكور 

الليداقدة الرقميدة لددى تلاميدذ المرحلدة الابتددائيدة تبعدا لمتغير    -٥ الفروق ذات الددلالدة الإحصدددددائيدة في 

 الاهلية(. -المدارس )الحكومية 

اسددتمدمت الباحثة في بحثها الحالي المنها الويددفي الم،ارن، وت لفت عينة البحث )عينة الت(بين( من 

( تلميدذ  وتلميدذا ايتيروا بدال(ري،دة ال(ب،يدة العشددددوائيدة ذات التوزي  المتنداسددددد  من المددارس  200)

%( من المجتم   60)  الحكومية والأهلية التابعة للمديرية العامة لتربية بغداد الريددافة الأولى، وبنسددبة

الأيدددلي، ولتح،ين أهداف البحث تلا الاعتماد على م،ياس البحث اللياقة الرقمية المعد من قبل الباحثة،  

 وتلا استمراج يصائصه السايكومترية.
 من أهلا النتائا التي تويل إليها البحث هي: 

اسدددتنادا إلى الفرق بين المتوسدددا الحسدددابي والمتوسدددا النذر ا فدن تلامذا المدارس الحكومية لا  •

يمتلكون مسدددتوى من اللياقة الرقمية، وهذا يشدددير إلى قلة امتلاكهلا لمجموعة من المهارات والمعارف 

تلامذا والسددلوكيات الرقمية التي تمكنهلا من اسددتمدام التكنولوجيا بشددكل مسدد،ول وآمن، وهذا عكس  

 المدارس الأهلية الذين يمتلكون مستوى من اللياقة الرقمية.  

الاناث( في المدارس -لا توجد فروق دالة إحصددددائية في اللياقة الرقمية تبعا لمتغير الجنس )الذكور •

الحكوميدة، وهدذا عكس مدا جداء بين تلامدذا المددارس الأهليدة بوجود فروق دالدة إحصددددائيدة ولصددددال  

هن  الاناث، وهذا قد يشددير الى ان انشدد(ة المدرسددة ب(ري،ة م،صددودا أو دير م،صددودا تشددجي  مهارات

 وفهمهن في الاستمدام الفعال والآمن للتكنولوجيا.   

الاهلية( ولصدددال     -توجد فروق دالة إحصدددائية في اللياقة الرقمية تبعا لمتغير المدارس )الحكومية   •

المددارس الأهليدة، وقدد يشددددير هدذا الى حرس المددارس الأهليدة على تلاميدذهدا في مواكبدة تغيرات  

 وت(ورات العصر في التكنولوجيا. 

 استكمالا للبحث الحالي قدمت الباحثة عددًا من التوييات والم،ترحات. 
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:  ٢٠٢٢مجرد اسدددتمدامهلا لها ك دوات للترفية )سدددنوسدددي،  

١٠٠.) 

في السددددبورات  فداسددددتمددام المتعلمين للت(بي،دات التكنولوجيدة 

الذكية والاجهزا اللوحية او الحاسددوو والتوايددل الاجتماعي  

الحيدداا   نواحي  لبعي  الإنترنددت، وات،ددانهلا  يلال  من  عليهددا 

الرقميدة ا لا يعني امتلاكهلا مسددددتوى عداليدًا من الليداقدة الرقميدة  

والمهددا للمفدداهيلا  ا  دقي،ددً ا  فهمددً تت(لدد   المرتب(ددة  التي  رات 

بدالتكنولوجيدا والسددددلامدة والتفكير والت،ييلا الن،دد  للمعلومدات  

(ا فهناك ٧٢٦:  ٢٠١٦التي يصددادفونها على الإنترنت )حاج،  

تفاوتات ث،افية واجتماعية واقتصددادية بين المتعلمين مما ي،د   

الى حصددددول بعي  منهلا على معرفدة اقدل من ديرت  في تلد  

لوكهلا وشدددمصددديتهلا عرردددة  الت،نيات الرقمية كما يجعل سددد 

للمماطر الأمنيةا لعدم وجود معرفة  بالأمن السدددديبراني الذ   

يجعل الفرد المسددددتمدم مدرك عواق  اسددددتمدامه ومحاذيرت،  

المميزات  لكدافده  بده، وآليدة الويددددول  البلدد المحيا  وقوانين 

)Mitchell, & Yabarra المتاحة له بشددددكل آمن وأيلاقي

2004,p315) . 

إلديدده   أشددددددارت  مددا  )وهددذا  دراسددددددة  & Jones ندتددائدا 

 Mitchell,2016أجدريددت الدتدي  الدمدتدحدددا   (  الدولايددات  فدي 

سددددنة إلى أن ما تمثله  ١٧-١١الأمريكية على الفئة العمرية )  )

المواطنة الرقمية من )الاتصالات الرقمية، والاحترام الرقمي،  

)الاتيكيدت الرقمي(،   الأميدة الرقميدة، والليداقدة الرقميدة  ومحو 

والصدددحة والرفاهية الرقمية، والمسددد،ولية الرقمية، وال،انون  

اعد ال(ال  على فهلا ال(بيعة المعدا للتكنولوجيا،  الرقمي( تسددد 

التكنولوجيددا   أن  كمددا  أي(ددارهددا  من  والمجتم   الفرد  وتحمي 

( Mitchell,2016:203 Jones &  أمدا نتدائا دراسددددة ، )

( التي أجريت في مصر على المدارس الابتدائية  ٢٠٢١)سيد، 

واطنة الرقمية لدى  ف،د أشددددارت إلى رددددرورا درس قيلا الم

التلاميذ لمواجهة المشددكلات والتحديات التي تواجههلا وتواجه  

مجتمعاتهلا ومن أبرزها الغزو الرقمي المتودل في كل مناحي  

الحيداا، وتعريفهلا بدالتكنولوجيدا الرقميدة، إيجدابيداتهدا وسددددلبيداتهدا 

 (.٢٠٧:  ٢٠٢١)سيد، 

الرقمي( هي إحددى محداور    الرقميدة )الاتيكيدتالليداقدة    وبمدا ان 

ا الرقميدة  للنجداي في عداللا المواطندة  المتعلمون  يحتداجهدا  لتي 

اليوم والمسدت،بل، وتمكنهلا من اسدتمدام التكنولوجيا والتوايدل  

ب مان ومسد،ولية وأيلاقية في البيئات الرقمية، وتهيئهلا لسدوق  

( كمدا ان عددم  ٣-٢:  ٢٠١٨العمدل المسددددت،بلي )السددددرحداني،  

توافر الدراسددات والأبحاث الممتصددة في اللياقة الرقمية على  

د عللا الباحثة، ولحاجة العصدددر لهذا النون من السدددلوكيات ح 

لمعرفة كيفية التعامل م  الت(بي،ات التكنولوجية الرقمية بشدكل  

متحضددر مراعين معايير السددلوك الحسددن وال،يلا والوعي بهذت  

ليكونوا مواطنين  الت،نيدات وتداثيرهدا   وحمدايدة يصددددويدددديتهلا 

رقميين مس،ولين في ظل مجتم  رقميا ارت ت الباحثة دراسة  

المرحلدة   لددى تلاميدذ  لالليداقدة الرقميدة  مددى  الابتددائيدة  معرفدة 

امتلاكهلا وحسدن تعاملهلا وتفاعلهلا م  الآيرين بشدكل أيلاقي  

وآمن ومس،ول عند توايلهلا الرقمي، لذا تتحدد مشكلة البحث  

 بالس،ال الاتي:

ما مسددددتوى اللياقة الرقمية لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية   -

 الأهلية؟  الحكومية وأقرانهلا  

 

 أهمية البحث:

 تبرز أهمية البحث من يلال جانبين هما:

 الجان  النذر : يتمثل:  

المرحلدة   - لتلاميدذ  ملحدة  الليداقدة الرقميدة رددددرورا  تعدد 

الابتدائيةا كونهلا في مجتم  رقمي متسددددارن في الت(ور  

ان يكونوا   التكنولوجيدا والمعلومداتا يت(لد   يعتمدد على 

وندداجدحديدن،   ومدندتدجديدن،  مسدددد،ولديدن،  رقدمديديدن  مدواطدنديدن 

  ومتفاعلين في البيئة الرقمية المحي(ة بهلا.  

عنددد   - وال،ددانونيددة  الايجددابيددة  الأيلاقيددات  التلاميددذ  تعليلا 

 استمدامهلا للتكنولوجيا الرقمية.  

إثراء الحصدددديلدة المعرفيدة في مجدال التعليلا الرقميا من   -

الليداقدة  البحدث من معلومدات حول  مدا  يضدددديفده  يلال 

الرقمية تسدهل على الباحثين الحصدول عليها، وفهلا أعمن  

 لأهمية المراحل التعليمية المبكرا.

نددرا البحوث التربويدة المحليدة والإقليميدة والعربيدة على   -

حدد عللا البداحثدة التي تنداولدت الليداقدة الرقميدة لددى تلاميدذ 

 المرحلة الابتدائية الحكومية واقرانهلا الأهلية.  

 الجان  الت(بي،ي: يتمثل:

توفير أداا من أجل قيداس وت،ييلا مسددددتوى الليداقة الرقميدة  -

لدى التلاميذ بشدددكل مسدددتمر، وهذا ما يسددداعد في تحديد  

 ن،اط ال،وا والضعف لديهلا.  

بيئدداتهلا   - بندداء على  التلاميددذ  بين  الرقميددة  الفجوا  تحددديددد 

 المتنوعة .

تفيدد نتدائا البحدث في اسددددتمددام براما تددريبيدة للمعلمين   -

لدددى   وتعزيزهددا  الرقميددة  الليدداقددة  قيلا  كيفيددة درس  على 

 تلاميذهلا.

التنمر الإلكتروني  انفسددددهلا من  تمكين التلاميذ من حماية   -

 بشكل آمن وأيلاقي.

 

 أهداف البحث

 يهدف البحث الحالي التعرف الى:

الابتددائيدة في المددارس    -١ الليداقدة الرقميدة لددى تلاميدذ المرحلدة 

   .الحكومية

الابتددائيدة في المددارس    -٢ الليداقدة الرقميدة لددى تلاميدذ المرحلدة 

 الأهلية.  

في الليداقدة الرقميدة لددى    -٣ الفروق ذات الددلالدة الاحصددددائيدة 

تبعدا لمتغير   تلاميدذ المرحلدة الابتددائيدة في المددارس الحكوميدة 

 الاناث(.  -)الذكور    جنسال

في الليداقده الرقميدة لددى    -٤ الفروق ذات الددلالدة الإحصددددائيدة 

المددارس الأهليدة تبعدا لمتغير   في  الابتددائيدة  تلاميدذ المرحلدة 

 الاناث(.  -)الذكور    جنسال

في الليداقدة الرقميدة لددى    -٥ الفروق ذات الددلالدة الإحصددددائيدة 

 -تلاميدذ المرحلدة الابتددائيدة تبعدا لمتغير المددارس )الحكوميدة  

 الاهلية(.  

 

 حدود البحث

 يتحدد البحث الحالي بالآتي:

للصددددف  - الابتددائيدة  البشددددريدة: تلاميدذ المرحلدة  الحددود 

 اناث(.  -)ذكور  جنسينالسادس، ومن كلا ال
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الحدود المكانية: المديرية العامة لتربية بغداد الريددددافة  -

 الاولى للمدارس الحكومية والأهلية.  

 . 2025 - 2024الحدود الزمانية: -

 الحدود العلمية:اللياقة الرقمية.   -

 تحديد مص(لحات البحث 

 

 اللياقة الرقمية:

 عرفها كل من:

- ( الدمدعددايديدر  ٢٠٢٣الدرحديدلدي  مدن  مدجدمدوعددة  بدد ندهددا   :)

والضددددوابا والسددددلوكيدات التي يجد  على الشددددم   

مراعاتها أثناء اسددددتمدامه لشددددبكة الإنترنت )الرحيلي،  

١٧٦:  ٢٠٢٣.) 

ب نها قدرا الشدددم  على اسدددتمدام ٢٠٢٤الفضدددلي ) -  :)

شدددبكة الإنترنت بشدددكل منذلا وفعال، وويدددوله لجمي   

المميزات المتاحة له على هذت الشددبكة، والإلمامه ب،وانين  

الاسددددتمددام، ومعرفدة عواقبده ومحداذيرت، والتزامده بدال،يلا  

)الفضددددلي،  الرقمي  المجتم   التي يضددددعهددا  الأيلاقيددة 

٣٤٩:  ٢٠٢٤.) 

من المهدارات  - التعريف النذر  للبداحثدة: بد نهدا مجموعدة 

والمعلومات والسدلوكيات التي تمكن الفرد من الاسدتمدام  

الصددددحي  للتكنولوجيدا الرقميدة، وبشددددكدل وان  وأيلاقي  

 وقانوني م،بول اثناء تعامله م  المجتم  الافتراري.  

التعريف الاجرائي للبداحثدة: الدرجة الكليدة التي يحصددددل   -

 عليها التلميذ من يلال إجابته على م،ياس اللياقة الرقمية.  

 المرحلة الابتدائية  

 عرفتها:

- ( التدربيددة  التدعدلديدمديددة ١٩٩٠وزارا  المدرحلددة  بددانهددا   :)

الالزامية التي تسددتمر لمدا سددت سددنواتا حيث تبدأ من  

سددنة، وتهدف إلى بناء   ١٢او   ١١سددنوات حتى    ٦عمر  

بدالمعدارف   التلاميدذ وقددرتهلا، وتزويددهلا  شددددمصدددديدة 

في  والمهدارات الأسددددداسدددديدة اللازمدة لمتدابعدة تعليمهلا 

 (.٢٠:  ١٩٩٠،  المراحل الأيرى )وزارا التربية

 

 الفصل الثاني 

 الإطار النظري والدراسات السابقة  

 اللياقة الرقمية   

يعد التعامل والتوايدددل بين الافراد عبر شدددبكات الاتصدددال 

الافتراردددديدة لغدة العصددددر المعدايددددر الحداليا فداليوم بداتدت 

الهواتف المحمولة واجهزا الكمبيوتر الشدمصدية جزءًا أسداسدياً  

من حياا الفرد اليومية لارتباطها بالإنترنت وبوسددائل الإعلام.  

لتعليمدات إلالكترونيدة  فمدا تهتلا بده الليداقدة الرقميدة من ال،واعدد وا

أثدندداء  بديدندهدلا  فديدمددا  الدمدتدبددادل  بددالاحدتدرام  الافدراد  عدلدى  تد،كددد 

استمدامهلا للتكنولوجيا، وهذا يعكس أسلوو تفكيرهلا وسلوكهلا  

السددليلا، واتزان شددمصدديتهلا مما ي،يهلا من مماطر او سددلبيات  

 (.  ١٩-١٨:  ٢٠٢٢التكنولوجيا )سنوسي، 

فد دو التعدامدل السددددليلا عبر شددددبكدة الإنترندت بين المواطنين  

الرقمين يعد أمرا مهما ورددروريا لبناء مجتم  رقمي يددحي  

وتفدداعلاتدده   علاقدداتدده  في  الرقميددة  التكنولوجيددا  على  يعتمددد 

المجتم    المحددافذددة على  اجددل  من  اليوميددةا  ونشددددداطدداتدده 

 الافتراردددي ك داا اجتماعية فعالة في تح،ين التعامل والتفاعل

والمجتمعددات   أنفسددددهلا وبينهلا  الأفراد  بين  السددددليلا الايجددابي 

(Yabarra & Mitchell, 2004 :315   ا كون أن مجتم)

الانترنت الافتراردددي ميدان مفتوي للتجمعات والتوايدددلات  

والتفداعلات الاجتمداعيدة بين الأفراد من ممتلف أنحداء العداللا ا 

والمتمثلدة في يددددورا حدديدث بدالصددددوت ف،ا او بدالصددددوت  

صورا معا أو دردشة عن طرين الكتابة أو إرسال الصورا  وال

أو إرسددددال ملفدات يددددوتيدة ومرئيدة عبر البريدد الالكتروني  

والمعددارف   المعلومددات  تبددادل  يتلا  يلالهددا  ومن  )الايميددل(، 

 (.  ٨:  ٢٠١٥والث،افات والمفاهيلا المتنوعة )يلف الله،  

عنددد   الرقمي  المواطن  من  تت(لدد   الرقميددة  الليدداقددة  فدددن  لددذا 

توايددددله م  الآيرين عبر شددددبكة الإنترنت ان يراعي آداو 

التعدامل الفعدال وسددددلوكيداته فضددددلا عن الاسددددتمددام الواعي  

 . (Walsh , 2014:198)والصحي  للتكنولوجيا  

 

 مبادئ اللياقة الرقمية  

 السماي لجمي  الافراد باستمدام التكنولوجيا والإنترنت.   -

فهلا الح،وق والمسددد،وليات وال،وانين والتشدددريعات للفرد  -

 نفسه وللايرين.  

المرتب(دة بدالاسددددتمددام المفرط   - فهلا الممداطر الصددددحيدة 

 للانترنيت.

العمل على حماية المعلومات الشددمصددية والمصددويددية   -

 من الترهي  السيبراني.

والدمدهددارات   - والدمدعدلدومددات  بددالدمدعددارف  الافدراد  تدددعديدلا 

بكفداءا  التكنولوجيدا  لتمكنهلا من اسددددتمددام  الضددددروريدة 

 واطمئنان.

التمسد  بالسدلوك والأيلاق الصدحيحة والاحترام المتبادل  -

المجتم    في  الفعدال م  الآيرين  الإيجدابي  والتوايدددددل 

 (. Preece, 2004:293-294الرقمي الافتراري .)

 

 النظريات المفسرة للياقة الرقمية 

النذرية السددددلوكيدة: تن  على ان السددددلوك  الذداهر   -

م   أثنداء تعداملده وتفداعلهلا  الفرد  الدذ  يذهرت  الملاحظ 

الفعليددة  بدده  المحي(ددة  والبيئددة  التكنولوجيددا  وم   الآيرين 

 والافترارية يكون دقين ومناس  ولائن وآمن.  

النذرية البنائية: تن  على بناء  الفرد لنفسدددده وتكوينده    -

المفداهيلا والمعداني من يلال توايددددلده م  الايرينا لدذا 

لابد من توافر المعلومات والمعارف الرقمية الضددرورية  

في  التوايدددددل والتعداون م  الآيرين  للفرد ليتمكن من 

البيئدة الرقميدةا وتشددددكيدل معرفتده السددددداب،دة وت(ويرهدا  

 الموقف الجديد الذ  يتعامل معه.   لتتناس  م 

النذرية الاتصددالية: تن  على اتاحة الفريددة للمتعلمين   -

للتفداعدل والتوايدددددل فيمدا بينهلا اثنداء التعللا، وان التعللا 

الرقمي عبر الإنترنت واسدددتمدام ادوات ت،نية الحاسددد  

تبين مدى ت ثير التكنولوجيا على التوايدددل بين الآيرين  

 (.٢٠٨-٢٠٧:  ٢٠٢٣بشكل فعال وآمن )الشريف،

وقد تلا اعتماد النذرا التكاملية في تفسير اللياقة الرقميةا كونها  

تجيز اسدددتيعاو أشدددمل واعمن وادق لاحداث المتنوعة حيث  

للعلاقددات  مراعدداتهددا  م   الممتلفددة  النذر  وجهددات  بين  تجم  

 المتبادلة بين العناير المتنوعة.  
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 الدراسات السابقة 

من الدراسدددات التي تناولت مفهوم اللياقة الرقمية ردلا عينات  

 ت(بي،ها الممتلفة، وهي:

( هدفت التعرف الى المصدائ   ٢٠٢٤دراسدة الفضدلي ) -

السدديكومترية لم،ياس اللياقة الرقمية لدى عينة من طلاو 

الكويدت، وبنداء أداا ل،يداس الليداقدة الرقميدة لددى   جدامعدة 

طدالبدا وطدالبدة طبن  ٢٦٠ال(لبدة، وقدد بلغدت العيندة )  )

( ف،را موزعة على ثلاثة  ٣٠عليهلا الم،ياس المكون من )

(، وتلا  -التوايدل الاجتماعي  -تعليلا  ابعاد هي )ال الاحترام 

التح،ن من المصددائ  السدديكومترية للم،ياس باسددتمدام  

التحليدل العداملي، والصدددددق التمييز ، ويدددددق البنداء،  

وحسدداو معامل الثبات للم،ياس، واظهرت النتائا تشددب  

ف،رات الم،يداس بدالأبعداد الثلاثدة، وأن الم،يداس يتمت  ببنيدة  

ائ  سديكومترية تسدم  باسدتمدامه  عاملية جيدا، ويصد 

في الكشدف عن مسدتوى درجة اللياقة الرقمية لدى ال(لبة  

 (.  ٣٤٣:  ٢٠٢٤)الفضلي، 

( هدفت التعرف الى مسدددتوى ٢٠٢٣دراسدددة الرحيلي ) -

درجة اللياقة الرقمية لدى طلبة المرحلة الثانوية بمحافذه  

طلبددة  بين  الفروق  إلى  والتعرف  السددددعوديددة،  في  ينب  

الليداقدة الرقميدة وف،دا لبعي   الثدانويدة في درجدة  المرحلدة 

المتغيرات الدديمودرافيدة )النون، والصددددف(، وقدد بلغدت 

طدالبدا وطدالبدة طبن عليهلا م،يداس الليداقدة  (  ٣٥٠العيندة )

على ثلاثدة ابعداد ٤١الرقميدة المكون من ) ( ف،را موزعدة 

)الاحترام   الاجتمدداعي  -هي  التعليلا(، وتلا    -التوايدددددل 

الت كد من يددق الم،ياس وثباته، واسدتمراج المتوسد(ات 

التدائي،  الحسدددددابيدة والانحرافدات المعيداريدة، والايتبدار 

ان طلبددة النتددائا  يتمتعون    واظهرت  الثددانويددة  المرحلددة 

بدرجة متوسدد(ة من اللياقة الرقمية، وانه لا توجد فروق  

ذات دلالة احصدددائية في  درجة اللياقة الرقمية لدى طلبة  

نذرهلا   ينب  من وجهددة  الثددانويددة في محددافذددة  المرحلددة 

تعزى لمتغير )النون، والصددددف الدراسددددي( )الرحيلي،  

١٦٨:  ٢٠٢٣  .) 

هددفدت الى بنداء م،يداس الليداقدة ٢٠١٩دراسددددة التواو ) -  )

الرقمية ل(لبة جامعة اسددوان في مصددر، وقياس دلالات 

معامل التمييز ويدددددق الم،ياس وثباته، وقد بلغت عيندة  

( طال  وطالبة من جامعة اسددوان، وبعد  ٤٠٠الدراسددة )

الإنتهداء من بنداء الم،يداس وحسدددداو دلالات المعداملات  

( ف،را واربعدة ابعداد متمثلدة بدالبعدد ٢٤)تكوّن الم،يداس من  

والصددددحدي(   والتدكدندولوجي،  والايلاقي،  )الاجتدمدداعي، 

 (.  ٢٨٣:  ٢٠١٩)التواو، 

 

 الاستفادة من الدراسات السابقة:

 تمثلت الاستفادا بايتيار الآتي:

للبحث. -  المتغير الأساسي والديمودرافي 

 عينة البحث من حيث تحديد نوعها وحجمها. -

 الوسائل الإحصائية المناسبة لتح،ين أهداف البحث. -

 تفسير نتائا البحث الحالي ومناقشتها.    -

 

 الفصل الثالث 

 منهجية البحث وإجراءاته 

منها البحث: لملاءمة طبيعة البحث الحاليا تلا استمدم المنها  

 الويفي الم،ارن.  

الابتددائيدة للصددددف   مجتم  البحدث: يتد لف من تلاميدذ المرحلدة 

اناث( في المديرية العامة  -السدددادس، ومن كلا النوعين )ذكور

لتربيدة بغدداد الريددددافدة الأولى للمددارس الحكوميدة والأهليدة،  

 ( يور  ذل .   1، وجدول )2025-2024وللعام الدراسي 
 

 . مجتمع البحث: (1جدول )

المديرية العامة  

 لتربية بغداد 

 الريافة الأولى 

 الأهلي عدد التلاميذ  عدد التلاميذ الحكومي  عدد المدارس 

 اناث ذكور اناث ذكور أهلية  حكومية 

357 98 16973 12301 1861 2059 

 455 المجمون الكلي 
29274 3920 

33194 

 عينة البحث: ت لفت عينة البحث الحالي من:

( تلميذًا وتلميذا  30عينة ورددددوي التعليمات: ت لفت من ) ❖

( تلميذًا من  15من الصف السادس الابتدائيا حيث تمثل )

( تلميدذا من الانداث، وقدد ايتيروا بدال(ري،دة  15الدذكور و)

والأهليدة، وطب،دت   الحكوميدة  المددارس  العشددددوائيدة من 

عليهلا أداا البحدث لغر  معرفدة مددى ورددددوي ف،رات 

 الوقت المستغرق لإجابتهلا.  الم،ياس وحساو

( تلميذ  وتلميذا  400عينة التحليل الإحصددائي: ت لفت من ) ❖

بددال(ري،ددة   العشددددوائيددةايتيروا  التوزي    ال(ب،يددة    ذات 

لغر   المتنداسددددد    والأهليدةا  الحكوميدة  المددارس  من 

 استمراج المصائ  السيكومترية لم،ياس البحث.  

الثبددات: تدد لفددت   ❖ ايتيروا    تلميددذًا وتلميددذا(  50من )عينددة 

 بشكل عشوائيا لغر  استمراج ثبات م،ياس البحث.  

❖ ( تد لفدت من  الت(بين:  ايتيروا  200عيندة  ( تلميدذ  وتلميدذا 

من  المتناسددد    ذات التوزي   بال(ري،ة ال(ب،ية العشدددوائية

العدامدة   للمدديريدة  التدابعدة  والأهليدة  الحكوميدة  المددارس 

)  لتربيدة بغدداد الريدددددافدة الأولى، %( من  60وبنسددددبدة 

 ( يور  ذل .   2المجتم  الأيلي، وجدول )
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 . عينة البحث: (2جدول )

المديرية العامة  

 لتربية بغداد 

 الريافة الأولى 

 عدد التلاميذ  أسماء المدارس 

 أهلية  حكومية 
 أهلي  حكومي 

 اناث ذكور اناث ذكور

 

 

 

 10 12 12 12 انوار الهدى  المص(فى 

 13 14 13 14 المعارف  ال،س(ل

 14 14 11 13 نور الهدى  بيسان 

 اوراق الزيتون  الشموخ 
11 14 10 13 

 المجمون 
50 50 50 50 

4 4 100 100 

 200 8 المجمون النهائي 

 

 أداة البحث:

م،يداس الليداقدة الرقميدة : تلا بنداء الم،يداس الملائلا ل(بيعدة عيندة  

الرقميدة  الليداقدة  مفهوم    البحدث الحدالي، وذلد  من يلال تحدديدد

بالاعتماد على الإطار النذر  والدراسددات السدداب،ة،  وابعادها

أبعاد   اربعة( ف،را موزعة بالتسداو  على  32وقد تلا يديادة )

حيدث    -الاجتمداعي  -التكنولوجي  -وهي )التعليمي   الأيلاقي(ا 

( بددائدل هي )دائمدا  8أن لكدل بعدد   -( ف،رات، وي،دابلهدا ثلاثدة 

 أبدا( لتمثل م،ياس البحث الحالي بصيغته الأولية.   –أحيانا 

 المصائ  السيكومترية لف،رات الم،ياس:   

 هذا الصدق من يلال:تح،ن  يدق الم،ياس:   •

بصدددديغته الأولية   ،ياسالمالصدددددق الذاهر  : تلا عر    •

( مدن  و)32الدمدكدون  فد،درا  ابدعدداد  4(  مدن  (  مدجدمدوعددة  عدلدى 

( 22المحكمين الممتصددددين في التربية وعللا النفس وعددهلا )

محكمًا، وفي رددوء آرائهلا تلا اعتماد ال،يمة المحسددوبة لمرب   

( عند مسددددتوى  3.84كا  وم،ارنتها بال،يمة الجدولية البالغة )

%( فاعلى للحكلا على  80(، وهي تواز  نسدددبة )0.05دلالة )

( 11عادت، وعليه تلا حذف )مدى يددلاحية ف،رات الم،ياس واب

الم،يداسا  واحددف،را، وبعدد   لغو  لثلاث ف،رات من  ، وتعدديدل 

يلائلا تلاميدذ الصددددف السدددددادس لدذا ايددددب  م،يداس البحدث  

( ف،را موزعدة على ثلاثدة  20ضددددمن على )الابتددائيا حيدث ت

 وهي:أبعاد 

الدمدهددارات  - مدن  بدمدجدمدوعددة  يدتدمدثددل  الدتدعدلديدمدي:  الدبدعددد 

والمعلومات التي تمكن الفرد من ممارسددة اللياقة الرقمية  

(، ويتكون هذا ١٧٧:  ٢٠٢٣بشدددكل مناسددد  )الرحيلي،  

 ( يبين ذل .  ١( ف،رات، والملحن )7البعد من )

البعد الاجتماعي: يتمثل في سلوك الفرد أثناء توايله م   -

الآيرين عبر مواق  التوايددددل الاجتماعي الإلكترونية،  

بدالاسددددتمددام الامثدل للتكنولوجيدا، ومعرفتده   م  اطلاعده 

بضددوابا التعامل الحسددن في المجتم  الرقمي )الرحيلي،  

( ف،رات،  7(، ويتكون هذا البعد من )١٧٨-١٧٧:  ٢٠٢٣

 ( يبين ذل .١والملحن )

البعد الأيلاقي: يتمثل بالمسد،ولية في الالتزام بالضدوابا  -

وال،وانين الأيلاقية التي يت(لبها المجتم  الافتراردي من  

التصدددرف الأيلاقي الحسدددن، وعدم نشدددر معلومات او 

(،  ١٧٨:  ٢٠٢٣منشدددورات مسددديئة للايرين )الرحيلي،  

( البعددد من  هددذا  )6ويتكون  ف،رات، والملحن  يبين  1(   )

 ذل .  

 

 

 التطبيق الاستطلاعي للمقياس:

لمعرفدة ورددددوي الف،رات والتعليمداتا قدامدت البداحثدة بت(بين  

( تلميذًا وتلميذا من الصدددف 30)  الم،ياس بشدددكل جمعي على

بال(ري،ة العشدوائية من المدارس   السدادس الابتدائي، وايتيروا 

والأهليددة الم،يدداس وتعليمدداتدده  الحكوميددة  ف،رات  أن  وتبين   ،

-10واردددحة ومفهومة، وقد تراوي الوقت المسدددتغرق بين )

   ( دقي،ة.  14( دقي،ة وبمتوسا مدى )18

 

 تصحيح المقياس: 

تمثلدت ف،رات الم،يداس بدالصدددديغدة الايجدابيدة، وبددائدل الإجدابدة  

(، وتلا حسددداو 1 -3بالتدرج الثلاثي، وي،ابلها سدددللا درجات )

الددرجدة الكليدة للم،يداس من يلال جم  درجدات إجدابدة كدل تلميدذ  

 وتلميذا على جمي  ف،رات الم،ياس.  

 التحليل الإحصائي لف،رات الم،ياس:      

 منه من يلال:تلا التح،ن    •

الت -1 تلا  التمييز :  يلال  الصدق  من  الصدق  هذا  من  ح،ن 

والدنيا   العليا  المت(رفتين  المجموعتين  أسلوو  استمدام 

%(ا ف،د تلا ت(بين الم،ياس على عينة متكونة  27بنسبة )

الابتدائي400)من   السادس  الصف  تلميذ  وتلميذا من   )  ،

( بلغت  التحليل  استمارات  عدد  فان  وأن  216وبهذا   ،)

( استمارا، وبعد  108المجموعتين العليا والدنيا تضمّان )

الصدق  حساو   التائي  هذا  الايتبار  استعمال  يلال  من 

( ،وبمستوى دلالة  214وبدرجة حرية )  لعينتين مست،لتين،

( تبين أن جمي  الف،رات مميزا ودالةا حيث ان ال،يلا  0.05)

التائية المحسوبة لها كانت أعلى من ال،يمة التائية الجدولية  

( فانها دير  14(ا ماعدا الف،را ذات التسلسل)1.96البالغة )

ال،يمة   من  اقل  لها  المحسوبة  التائية  ال،يمة  كون  دالةا 

    ( يور  ذل . 3دولية، وجدول )الج 

يدددددق البناء: تلا التح،ن من هذا النون من الصدددددق من   -2

الكليدة للم،يداس،   الف،را بدالددرجدة  يلال إيجداد علاقدة درجدة 

ا البعددد  ودرجددة  اليدده، ودرجددة  تنتمي  الددذ   بددالبعددد  لف،را 

من معدامدل ارتبداط  اسددددتعمدال  يلال    بدالأبعداد الأيرى 

للتحليدل   بيرسددددون وللبيداندات نفسددددهدا التي يضددددعدت 

معامل ، وقد تبين أن  ( اسددتمارا400الإحصددائي البالغة )

( عندد  0.098البدالغدة )  أعلى من ال،يمدة الجددوليدة  الارتبداط

، وعليده  (398(،  وبدرجة حرية )0.05مسددددتوى دلاله )

ف ن جمي  معاملات الارتباط لف،رات الم،ياس دالة وتسدير  

في الاتجات نفسه الذ  يسير فيه الم،ياس ماعدا الف،را ذات 

( فدن معامل ارتباطها دير دال كونه اقل من  14التسلسل)

  ( يور  ذل .  4,5,6ال،يمة الجدولية، وجدول )
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 (: نتائج القوة التمييزية لفقرات المقياس. 3جدول )

 الف،را

 المجموعة الدنيا المجموعة العليا 
ال،يمة التائية  

 المحسوبة 
المتوسا  

 الحسابي 

الأنحراف  

 المعيار  

المتوسا  

 الحسابي 

الأنحراف  

 المعيار  

1 3.62 1.12 2.60 1.37 6.40 

2 3.69 1.14 2.46 1.24 7.24 

3 2.42 1.48 1.65 1.02 4.23 

4 2.90 1.21 2.48 1.22 5.35 

5 3.21 1.37 2.06 1.17 7.01 

6 3.77 1.21 2.40 1.23 7.51 

7 2.90 1.30 2.16 1.27 4.56 

8 2.98 1.39 1.79 1.26 6.62 

9 3.34 1.33 2.37 1.46 5.13 

10 3.66 1.39 1.92 1.15 10.05 

11 3.05 1.38 2.08 1.29 5.28 

12 3.11 1.03 2.52 1.19 10.50 

13 3.31 1.37 2.07 1.17 7.01 

14 2.43 1.46 2.15 1.48 1.38 

15 3.52 1.31 2.24 1.02 7.97 

16 3.35 1.15 3.05 1.52 3.79 

17 3.55 1.27 1.92 1.28 9.37 

18 2.81 1.45 1.92 1.31 4.37 

19 2.82 1.28 2.34 1.17 2.83 

20 3.21 1.30 2.61 1.23 3.46 

 
 . نتائج معامل الارتباط لعلاقة درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس: (4جدول )

 الف،را معامل الارتباط الف،را معامل الارتباط

0.57 11 0.29 1 

0.53 12 0.32 2 

0.18 13 0.42 3 

0.05 14 0.43 4 

0.31 15 0.19 5 

0.38 16 0.54 6 

0.42 17 0.48 7 

0.48 18 0.42 8 

0.36 19 0.39 9 

0.45 20 0.44 10 

  علاقة درجة الف،را بالبعد الذ  تنتمي إليه

 

 . نتائج معامل الارتباط لعلاقة درجة الفقرة بالبعد الذي تنتمي اليه: (5جدول )

معامل 

 الارتباط
 الابعاد الف،را

معامل 

 الارتباط
 الأبعاد الف،را

0.60 11  0.37 1 
البعد 

 التعليمي 

0.58 12  0.49 2  

0.24 13  0.43 3  

0.08 14  0.55 4  

0.41 15 
البعد 
 الأيلاقي 

0.25 5  

0.54 16  0.56 6  

0.53 17  0.53 7  

0.59 18  0.58 8 
 البعد

 الاجتماعي 

0.49 19  0.45 9  

0.47 20  0.68 10  
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البعدد بدالأبعداد الأيرى  الد علاقدة   الكليدة بدالإبعداد، ودرجدة  درجدة 

 )مصفوفة الارتباط(  

 

 

 

 . درجة الكلية بالإبعاد، ودرجة البعد بالأبعاد الأخرىال نتائج معامل الارتباط لعلاقة : (6جدول )

 اللياقة الرقمية  الدرجة الكلية  البعد التعليمي  البعد الاجتماعي  البعد الأيلاقي 

 الدرجة الكلية  1 0.439 0.566 0.865

 البعد التعليمي   1 0.517 0.837

 البعد الاجتماعي    1 0.858

 البعد الأيلاقي     1

 

 الثبات: تلا التح،ن منه ب(ري،تين هما:  •

اسددددتمرجدت م،شددددرات هدذا النون من   .1 إعدادا الايتبدار: 

الثبدات من يلال ت(بين م،يداس الليداقدة الرقميدة على عيندة  

( تلميذًا وتلميذا ايتيروا بشددكل عشددوائي،  50مكونة من )

وبعد مرور أسدبوعين قد أعيد الت(بين على العينة نفسدها،  

درجددات  بين  بيرسددددون  حسددددداو معددامددل ارتبدداط  وتلا 

( وهو معدامدل ثبدات 0.78امدل الثبدات )الت(بي،ين، وبلغ معد 

 جيد.  

: اسدتمرجت م،شدرات هذا النون من الثبات ألفا كرونباخ .2

( 50من يلال  الم،يداس الم(بن على العيندة المكونه من )

( وهو معدامدل 0.85تلميدذًا وتلميدذا، وبلغ معدامدل الثبدات )

 ثبات جيد.  

 

 التطبيق النهائي للمقياس:  

بعد أن تلا التح،ن من المصددائ  السدديكومترية لم،ياس اللياقة 

( ف،را، وأمام كل ف،را  19من )الرقميةا أيب  الم،ياس يتكون  

(، وأعلى درجة للم،ياس 1-3ثلاثة بدائل ي،ابلها سددللا درجات )

(57)  ( درجددة  واقددل  )19درجددة  نذر   ( 38(، وبمتوسددددا 

( تلميدذ  200)ت(بي،ده على عيندة البحدث البدالغ حجمهدا    درجةا تلا

   وتلميذا.

 الوسائل الإحصائية:  

لاسددتمراج المصددائ    spssاسددتمدمت الح،يبة الإحصددائية  

 السيكومترية لأداا البحث وتحليل نتائجه، وهي:

ال،وا التمييزية  لحسدداو   :الايتبار التائي لعينتين مسددت،لتين .1

المددارس  لف،رات الم،يداس، ولمعرفدة   بين تلامدذا  الفروق 

 في متغير البحث.  الحكومية والأهلية

يدددق البناء، والثبات  لحسدداو :  بيرسددونمعامل ارتباط   .2

 المتمثل بدعادا الايتبار.

 ثبات الم،ياس.   لحساو معامل ألفا كرونباخ : .3

4. : لمعرفدة متغير البحدث لددى   الايتبدار التدائي لعيندة واحددا 

 العينة.  

 

 الفصل الرابع

 نتائج البحث 

في المددارس   -1 الليداقدة الرقميدة لددى تلاميدذ المرحلدة الابتددائيدة 

 الحكومية.  

من   الم،يدداس على عينددة  ت(بين  من يلال  الهدددف  هددذا  تح،ن 

تلامذا الصدف السدادس الابتدائي في المدارس الحكومية البالغ 

( لعيندة واحددا    (، وتلا اسددددتعمدال الايتبدار التدائي100حجمهلا 

لمعرفة دلالة الفرق بين متوسددددا درجات العينة والمتوسددددا  

 ( يور  ذل .7النذر  للم،ياس، وجدول )
 

 . تلاميذ المرحلة الابتدائية في المدارس الحكوميةنتائج الاختبار التائي لعينة واحدة ل : (7جدول )

حجلا 

 العينة 

المتوسا  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعيار  

درجة  

 الحرية 

 المتوسا 

 النذر  

مستوى   ال،يمة التائية 

 الجدولية  المحسوبة  0.05الدلالة 

 دالة  2.000 -2.46 38 99 8.77 31.39 100

 

( جدددول  التددائيددة  7من يلال  ال،يمددة  أن  الى  النتددائا  تشددددير   )

( 0.05المحسدوبة أكبر من ال،يمة الجدولية عند مسدتوى دلالة )

( وبالاتجات السال ، وأن المتوسا الحسابي  99وبدرجة حرية )

للعينة ايددغر من المتوسددا النذر  للم،ياس، وهذا يعني عدم  

اقة الرقمية لدى  وجود فروق ذات دلالة احصائيةا فمستوى اللي

التلامذا اقل من المسدددتوى المتوق ، وقد يشدددير هذا إلى افت،ار 

او   للت،نيدات التكنولوجيدة،  الحكوميدة  للمددارس  التحتيدة  البيئدة 

قيلا الليداقدة الرقميدة   افت،دار الكدادر التعليمي سددددبدل كيفيدة درس 

لتلاميذها في انشد(ة يدفية لمادا معينة او انشد(ة دير يدفية، 

ة الاسددددريدة الواعيدة في توجيده أبندائهلا لأهميدة  او ديداو الرقدابد 

الامتثال لهذت ال،يلا وتجن  ما هو مسديء. ومن الناحية النذرية  

يشددددير هذا إلى دياو التعزيز للسددددلوكيات الايجابية والع،او 

للسدددلوكيات السدددلبية، ووجود فجوا في بناء الفهلا بالربا بين  

 لتمييز  المعرفة الجديدا والمبرا الساب،ة فضلا عن يعوبة ا

في المعلومات من مصادر ممتلفة وعدم ال،درا على إدارا تل  

:  ٢٠٢٣)الشددددريدف،  (Walsh ,) 2014:198  الدمدعدلدومددات

٢٠٧  .) 

النتيجددة   البحددث الحدداليجدداءت هددذت  عينددة  ايتلاف  م    ردلا 

  2024دراسدتي )الفضدلي، متف،ة م  عينات الدراسدات السداب،ة 

( في ان تمت  الم،ياس بمصائ  سيكومترية  2019التواو،  -

تجعله مناسدبًا في الاسدتمدام للكشدف عن مسدتوى درجة اللياقة 

الرقمية لدى ال(لبةا في حين ايتلف عما تويدلت اليه دراسدة  

 (.  2023)الرحيلي،  

في المددارس   -2 الليداقدة الرقميدة لددى تلاميدذ المرحلدة الابتددائيده 

    .الأهلية

من  ت الم،يدداس على عينددة  ت(بين  من يلال  الهدددف  هددذا  ح،ن 

تلامذا الصدف السدادس الابتدائي في المدارس الحكومية البالغ 

( (، وتلا اسددددتعمدال الايتبدار التدائي لعيندة واحددا  100حجمهلا 
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لمعرفة دلالة الفرق بين متوسددددا درجات العينة والمتوسددددا  

 ( يور  ذل .8النذر  للم،ياس، وجدول )
 

 
 . نتائج الاختبار التائي لعينة واحدة لتلاميذ المرحلة الابتدائية في المدارس الاهلية: (8جدول )

حجلا 

 العينة 

المتوسا  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعيار  

درجة  

 الحرية 

 المتوسا 

 النذر  

مستوى   ال،يمة التائية 

 الجدولية  المحسوبة  0.05الدلالة 

 دالة  2.000 4.45 38 99 9.19 39 100

( جدددول  التددائيددة  8من يلال  ال،يمددة  أن  الى  النتددائا  تشددددير   )

( 0.05المحسدوبة أكبر من ال،يمة الجدولية عند مسدتوى دلالة )

(، وأن المتوسددا الحسددابي للعينة اكبر من  99وبدرجة حرية )

المتوسدا النذر  للم،ياس، وهذا يعني وجود فروق ذات دلالة  

مدذا اعلى من  احصددددائيدةا فمسددددتوى الليداقدة الرقميدة لددى التلا

المسدددتوى المتوق ، ويشدددير هذا الى تمتعهلا بمعرفة ومهارات  

التربويددة   التعليميددة  العوامدل  تد ثير  جيدددا فضددددلا عن  رقميددة 

النداحيددة   ومن  المددارس.  هدذت  في  المتوفرا  وكفداءتهدا والبيئدة 

النذرية يشدير الى اسدتمدام التعزيز السدلوكي البناء الذ  يدف   

رفية المناسددبة حول اسددتمدامه  الفرد لاسددتمدام مم((اته المع

 (.  ٢٠٧:  ٢٠٢٣للادوات الرقمية )الشريف،

النتيجددة   البحددث الحدداليجدداءت هددذت  عينددة  ايتلاف  م    ردلا 

 -  2024دراسدة )الفضدلي،  متف،ة م  عينات الدراسدات السداب،ة 

 (.  2019التواو،  - 2023الرحيلي،  

في الليداقدة الرقميدة لددى    -3 الفروق ذات الددلالدة الاحصددددائيدة 

تبعدا لمتغير   تلاميدذ المرحلدة الابتددائيدة في المددارس الحكوميدة 

 الاناث(.  -الجنس )الذكور  

تلامددذا    على  الم،يدداس  ت(بين  يلال  من  الهدددف  هددذا  تح،ن 

( ومن  50الصدف السدادس الابتدائي من الذكور البالغ عددهلا )

( اسددددتعمدال الايتبدار التدائي 50الانداث البدالغ عدددهلا  (، وتلا 

الفرق   لمعرفددة دلالددة  مسددددت،لتين  الجنس  لعينتين  تبعددا لمتغير 

 ( يور  ذل .9، وجدول )الاناث(  -)الذكور  
 

 . نتائج الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لتلاميذ المرحلة الابتدائية في المدارس الحكومية(: 9) جدول

 العدد نون العينة  حجلا العينة الكلية 
المتوسا  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعيار  

درجة  

 الحرية 

 مستوى الدلالة  ال،يمة التائية 

 الجدولية  المحسوبة  0.05

100 
 2.020 14.28 50 ذكور

 دير دالة  2.000 0.663 98
 2.492 14.58 50 اناث

 ( جددول  التدائيدة  9من يلال  أن ال،يمدة  الى  ( تشددددير النتدائا 

المحسددددوبة أيددددغر من ال،يمة الجدولية عند مسددددتوى دلالة  

حريدة)0.05) فروق  98( وبددرجدة  (، وهدذا يعني عددم وجود 

ذات دلالة احصدائية بين متوسدا درجات الذكور والاناثا مما 

 .  الحكومية المدارس    فيالذكور والاناث إلى تشابه سلوك يشير 

في الليداقده الرقميدة لددى    -4 الفروق ذات الددلالدة الإحصددددائيدة 

المددارس الأهليدة تبعدا لمتغير   في  الابتددائيدة  تلاميدذ المرحلدة 

 الاناث(.    -الجنس )الذكور  

تلامددذا    على  الم،يدداس  ت(بين  يلال  من  الهدددف  هددذا  تح،ن 

( ومن  50الصدف السدادس الابتدائي من الذكور البالغ عددهلا )

( اسددددتعمدال الايتبدار التدائي 50الانداث البدالغ عدددهلا  (، وتلا 

الفرق   لمعرفددة دلالددة  مسددددت،لتين  الجنس  لعينتين  تبعددا لمتغير 

 ( يور  ذل .10، وجدول )الاناث(  -)الذكور  

 

 . نتائج الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لتلاميذ المرحلة الابتدائية في المدارس الأهلية(: 10ل )جدو 

حجلا العينة  
 الكلية 

 العدد نون العينة 
المتوسا  
 الحسابي 

الانحراف  
 المعيار  

درجة  
 الحرية 

 مستوى الدلالة  ال،يمة التائية 
 الجدولية  المحسوبة  0.05

100 
 2.58 15.46 50 ذكور

 دالة  2.000 16.338 98
 2.52 23.80 50 اناث

 

( أن ال،يمدة التدائيدة  10من يلال جددول  ( تشددددير النتدائا الى 

( 0.05المحسدوبة أكبر من ال،يمة الجدولية عند مسدتوى دلالة )

حريددة ذات دلالددة  98)  وبدددرجددة  فروق  وجود  يعني  (، وهددذا 

احصددددائية بين متوسددددا درجات الذكور والاناث ولصددددال   

الاناث، ويعود ذل  الي ميلهن للانضددباط والتزام بال،واعد كما 

شددد(ة المدرسدددة قد تكون موجهة بشدددكل مباشدددر اودير  انان  

 مباشر في تشجي  مهاراتهن في الاستمدام الامثل للتكنولوجيا.    

 لدى الرقمية اللياقة في الإحصدددائية الدلالة ذات الفروق 5-

 – )الحكومية المدارس لمتغير تبعا الابتدائية المرحلة تلاميذ

 الاهلية(.

من   الم،يدداس على عينددة  ت(بين  من يلال  الهدددف  هددذا  تح،ن 

الحكوميدة  تلامدذا الصددددف السدددددادس الابتددائي   في المددارس 

( ، وتلا اسددددتعمدال  ( تلميدذ  وتلميدذا200والاهليدة البدالغ حجمهلا 

الفرق تبعدا   التدائي لعينتين مسددددت،لتين لمعرفدة دلالدة  الايتبدار 

( يوردد   11وجدول )الاهلية(،   -المدارس )الحكومية  لمتغير  

 ذل .  
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 والأهلية. نتائج الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لتلاميذ المرحلة الابتدائية في المدارس الحكومية : (11جدول )

 حجلا العينة الكلية 
نون 

 الريا  
 العدد

المتوسا  

 الحسابي 

الانحراف  

 المعيار  

درجة  

 الحرية 

 مستوى الدلالة  ال،يمة التائية 

 الجدولية  المحسوبة  0.05

200 
 8.77 31.39 100 حكومي 

 دالة  1.96 13.8 198
 9.19 39 100 أهلي 

( جدول  يلال  التائية  11من  ال،يمة  أن  الى  النتائا  تشير   )

(  0.05المحسوبة أكبر من ال،يمة الجدولية عند مستوى دلالة )

حرية) دلالة  198وبدرجة  ذات  فروق  وجود  يعني  وهذا   ،)

والأهلية   الحكومية  المدارس  درجات  متوسا  بين  احصائية 

واكبة  ولصال  المدارس الأهلية، ويمكن ان يعود السب  الى م

البيئة التحتية في المدارس الأهلية للتغيرات التكنولوجيا، او قيام  

معلميهلا بغرس قيلا اللياقة الرقمية في انش(ة احدى فصول مادا  

 دراسية او في انش(ة لا يفية لتنمية سلوكهلا الرقمي.  

 الاستنتاجات:    

 بناء على ما جاء في نتائا البحث يمكن استنتاج ما ي تي:  

والمتوسا   • الحسابي  المتوسا  بين  الفرق  إلى  استنادا 

النذر ا فدن تلامذا المدارس الحكومية لا يمتلكون مستوى من  

من   لمجموعة  امتلاكهلا  قلة  إلى  يشير  وهذا  الرقمية،  اللياقة 

من   تمكنهلا  التي  الرقمية  والسلوكيات  والمعارف  المهارات 

تلامذا  استمدام التكنولوجيا بشكل مس،ول وآمن، وهذا عكس  

 المدارس الأهلية الذين يمتلكون مستوى من اللياقة الرقمية.   

لا توجد فروق دالة إحصائية في اللياقة الرقمية تبعا لمتغير   •

)الذكور الحكومية، وهذا عكس  -الجنس  المدارس  في  الاناث( 

ما جاء بين تلامذا المدارس الأهلية بوجود فروق دالة إحصائية  

ولصال  الاناث، وهذا قد يشير الى ان انش(ة المدرسة ب(ري،ة  

مهارات  تشجي   م،صودا  دير  او  في  م،صودا  وفهمهن  هن 

 الاستمدام الفعال والامن للتكنولوجيا.    

لمتغير   • تبعا  الرقمية  اللياقة  في  إحصائية  دالة  فروق  توجد 

الاهلية( ولصال  المدارس الأهلية، وقد   - المدارس )الحكومية 

يشير هذا الى حرس المدارس الأهلية على تلاميذها في مواكبة  

 لتغيرات وت(ورات العصر في التكنولوجيا.  

 

   التوصيات: 

 بناء على ما جاء في استنتاجات البحث تويي الباحثة ما ي تي:  

ب جهزا   • الحكومية  المدارس  تزود  التربية  وزارا  على 

حاسوو وبث الانترنت، وذل  لتكاف، الفرس م  ما متوفر في  

 المدارس الأهلية.  

على وزارا التربية أدراج قيلا اللياقة الرقمية رمن فصول   •

   مادا الاسلامية او العلوم مثلا. 

التربية إقامة دورات تدريبية وارشادية لمعلمي  على وزارا   •

المدارس الحكومية حول كيفية درس   قيلا  اللياقة الرقمية لدى  

   التلاميذ بما يناسبهلا. 

 

 المقترحات: 

 بناء على ما جاء في توييات البحث ت،تري الباحثة ما ي تي: 

عينات   • الحالي على  للبحث  مماثلة  مست،بلية  إجراء دراسة 

 أيرى ك(لبة المرحلة المتوس(ة أو الإعدادية .      

إجراء دراسة مست،بلية عن فاعلية البيئة الأسرية في تنمية   •

 اللياقة الرقمية.  

وعلاقتها   • الرقمية  اللياقة  عن  مست،بلية  دراسة  إجراء 

الأكاديمي   )الاداء  مثل  أيرى  النفسية    - بمتغيرات    - الصحة 

 المدمات المالية الرقمية(.   
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 الملاحق 

 
 . اللياقة الرقميةمقياس : (1ملحق )

 أحيانا دالبا دائما الف،رات  ت

    البعد التعليمي :  

    اتعامل باحترام اثناء تحاور  م  زملائي حول الجدول المدرسي على مواق  التوايل الاجتماعي.  1

    استمدم موبايل المنزل للاستعانة بالتوريحات المصورا المتوفرا في المواق  الالكترونية لفهلا الدرس.  2

    لدى ال،درا على عر  أنش(تي المدرسية باستمدام الفيديو.  3

    استعين بمعلمتي او والدتي في التاكد من يحة المعلومة التي أجدها على الإنترنت.  4
    است(ي  ايتيار الالعاو التعليمية المفيدا من منصة اليوتيوو من يلال التحدث بالميكرفون.  5

    لا أشارك أ  معلومة شمصية عن نفسي على الإنترنت.  6

    اشعر بت،دم في مهاراتي التوايل والإيغاء في التعليلا الرقمي. 7

    البعد الاجتماعي :  

مواق    8 يلال  من  التعليمية  المجموعة  في  زملائي  منشورات  على  اعلن  عندما  م،دبة  عبارات  أستمدم 

 التوايل الاجتماعي. 

   

    أرسل لزملائي حل الواجبات بشكل يور عبر موق  التوايل الاجتماعي .  9

    أقف م  زميلي إذا تعر  للتنمر الإلكتروني.  10

    لا أنشر يور أو م،اط  فيديو لزملائي دون إذنهلا.  11

    أتجن  السمرية حول ما ينشرت الآيرون.  12

    لا افت  رسائل مجهولة.  13

    البعد الأيلاقي :  

    أبلغ معلمي أو والد  إذا رأيت محتوى دير لائن أثناء بحثي في الإنترنت.  14

ألتزم بالتعليمات في عدم تنزيلي لا  لعبة أو موسي،ى أو برناما على حاسوو المدرسة أو موبايل المنزل   15

 دير مناس . 

   

ألتزم بضوابا السلوكيات الصحيحة م  الايرين في مواق  التوايل الاجتماعي، وأثناء اللع  عبر المواق    16

 الإلكترونية. 

   

    احرس على استمدام الت،نيات الرقمية ب(رق أيلاقية وآمنة.  17

    أحافظ على جهاز حاسوو المدرسة أو موبايل المنزل من الشعارات الضارا.  18

    لا أنسخ عمل شم  ما من الإنترنت وانسبه لنفسي.  19
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The current research aims to identify the digital fitness among primary school students 

in public and private schools in terms of gender and type of school (public and private). 

The researcher used the descriptive comparative approach. A sample of 200 male and 

female students was selected randomly with proportional distribution from public and 
private schools affiliated with the General Directorate of Education in Baghdad, Rusafa 

I, representing 60% of the original community. To achieve the research objectives, the 

researcher developed a scale to measure the digital fitness scale. The results showed that 

public school students lack digital fitness. This may be due to their lack of a set of digital 
skills, knowledge, and behaviors that enable them to use technology responsibly and 

safely. This is in contrast to private school students, who are exposed to a level of digital 

fitness. There are no statistically significant differences in digital fitness in terms of 

gender in public schools. This is in contrast to the statistically significant differences 
found among private school students, which were in favor of females. There are 

statistically significant differences in digital fitness according to the school type 

(government, private) in favor of private schools. This may indicate that private schools 

are keen to ensure their students keep pace with the changes and developments in 
technology. Finally, the researcher came up with a set of recommendations and 

suggestions. 
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